De Zuidwester

Samen bezig voor meer
bloemen en groen "

In de vorige Zuidwester hebben we bericht over de aanplant van extra bomen in Corpus
den Hoorn en Hoornse Meer. Het was toen nog een voornemen, intussen is het
werkelijkheid geworden. In de wijk Hoornse Meer zijn in de afgelopen weken meer dan

100 extra bomen geplant. Lees hier over op pagina 3.

In dit artikel gaat het over
de aanplant en het
onderhoud van ander
groen dan bomen. Hierbij
is te denken aan het
aanleggen van grotere
plantvakken in een straat,
maar 0ok aan het
aanleggen van
geveltuintjes of het
beplanten van
zogenaamde
boomspiegels. Het is nog
geen voorjaar, maar over
een paar maanden wordt
het dat wel. Wat is er
mooier om je nu al te
verheugen op extra planten
en bloemen die de straten
van onze wijken in 2026
extra op gaan fleuren?

Een bewoner in de R.
Schumanstraat benaderde
de redactie van De
Zuidwester met de vraag of
er in de krant een oproep
zou kunnen komen voor
meer groen en bloemen in
de wijk en het onderhoud
van bestaand groen. Sinds
zij met pensioen ging en
een hond heeft let ze meer
op ‘wat er groeit en bloeit’
in haar omgeving. Zij ziet
voorbeelden van straten
met veel groen en veel
bloeiende planten in
voorjaar en zomer, maar
ook straten of delen van
een straat die vooral stenig
en kaal zijn en veel
‘onkruid’. Kan dat anders
en hoe dan?

Samen met deze inwoner
had de redactie een
gesprek met Roelke
Nienhuis. Zij is

J e
Boospiegels aan de Dreesstraat
projectmanager bij de
gemeente Groningen op
het terrein van Leefkwaliteit
en Stadsontwikkeling.
Vanuit die functie maakte
Zij het ontwerp voor onder
andere de beplanting bij de
herinrichting van de R.D.
Rooseveltstaat en de R.
Schumanstraat, intussen 3
jaar geleden. Regelmatig
fietst zij er nog langs om te
zien hoe het ermee staat .
Behalve de hiervoor
genoemde straten in de
wijk Hoornse Meer is ook
een groot plantvak bij
buurtcentrum De
Semmelstee heringericht.
Er is sinds meer dan een
jaar overleg van onder
andere de Semmelstee,
Nijestee en individuele
wijkbewoners met de
gemeente om de hele
Semmelweisstraat

ingrijpend te vergroenen.
De bewoners van de
Veenweg hebben in het
afgelopen voorjaar zelf het
initiatief genomen tot
vervangen van de
rozenstuiken in een aantal
plantvakken door zeer
diverse planten. De
gemeente hielp hierbij
door rozenstuiken te
verwijderen en nieuwe
aarde te leveren. Het
inplanten deden de
bewoners zelf en ook het
onderhoud. Door een
subsidie van de provincie
kon een grote hoeveelheid
planten worden
aangeschaft.

Geveltuinen
Regelmatig kunt u lezen
over bewoners van de
stad die een geveltuin
aanleggen bij hun huis.

Wethouder Mirjam Wijnja
assisteerde in maart 2024
een bewoner in de
Hoornse Meer bij het
aanleggen van een
geveltuin. Zij verwoordde
het nut van de aanleg als
volgt: Gevelgroen zorgt
voor schaduw op de muur
van je huis en zo voor
verkoeling op hete
zomerdagen, die steeds
vaker voorkomen. De
planten nemen water op en
helpen zo wateroverlast te
voorkomen, vooral bij
hoosbuien. Ook zijn
bloemen en het groen
goed voor insecten en
vogels. En zeker niet
onbelangrijk: fleurige
geveltuinen maken de

Fiéur:ge plan vakken aan de Veenweg

straat veel mooier”.
Weliswaar worden er
regelmatig in onze wijken
geveltuinen aangelegd,

maar erg hard gaat het nog
niet. Hulp bij het aanleggen

van een geveltuin is onder
andere te krijgen van
Steven Kimkes, de
‘straatboer van Groningen'.

Daarbij werkt hij samen met

de gemeente en met
diverse woningcorporaties.
Nijestee werkt sinds 2024
met hem samen en vanaf
2025 doen ook onder
andere De Huismeesters,
Lefier en Patrimonium mee
(zie ook www.straatboer.nl/
groningen).

Boomspiegels

In veel straten in onze
wijken zie dat bewoners in
hun straat een stukje
grond om een boom,
boomspiegels genaamd,
hebben voorzien van
planten. Ze hebben er een
boomtuintje van gemaakt.
De straat wordt er een stuk
fleuriger door. In de W.
Dreesstraat is onlangs een
deel van het trottoir
vernieuwd en is een flink
aantal tegels vervangen
door grote boomspiegels.
Een uitdaging om daar iets
moois van te maken. Een
goed voorbeeld van het
aanleggen en

vervolg op pag 2>>
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ALTI)DIN
DE BUURT

ledereen in Groningen heeft
recht op een plek aan tafel. Een
plek waar je gehoord en gezien
wordt en waar je jezelf kunt
zijn. Een plek waar je thuis
bent. Bij buurtcorporatie

De Huismeesters helpen we je
om die plek te vinden én te zijn.

Meer weten? Ga naar www.dehuismeesters.nl

Reflecties

van de zomer
Foto en tekst Joukje Pees©

Teuntje De Slak, het out-
door sportcentrum naast
Kaap Hoorn, is in ieder
seizoen een feestje voor
het 0og. 's Zomers zorgen
de groepen surfers, roeiers
en suppers voor veel
vrolijkheid. Vandaag is het
weliswaar gesloten, maar
het kunstzinnig met graffiti
bespoten centrum reflec
teert de zomer in het meer.

'-.b.

>>vervolg van pag 1

onderhouden van
boomspiegels is dat van
Daniele Foffoletti in de
wijken De Hoogte en de
professorenbuurt. Hij ging
samen met een
buurtgenoot de deuren
langs om te vragen of
bewoners een boom wilden
adopteren. Hij kreeg veel
enthousiaste reacties en
meerdere straten deden
mee. De gemeente leverde
aarde en adviseerde over

'-u ﬂ'ﬂu,ﬂ"’

4

de beplanting, de bewoners
zetten de planten erin en de
buurtvereniging zorgde
voor koffie, thee en wat
lekkers. Een aantal
boomtuintjes bleek na een
jaar slecht of niet
onderhouden en daarom
wordt er in het voorjaar een
schoonmaakdag
georganiseerd. Eind
oktober gaat een groep
wijkbewoners aan de slag
om bij de boomspiegels in
een aantal straten bollen te
planten. Voor Foffoletti en

“ss De Huismeesters

andere wijkbewoners ging
het niet alleen om een
fleurigere straat, maar
vooral ook om het samen
organiseren van deze
boomspiegelactie en het
versterken van sociaal
contact in straat en buurt.

Buurt in bloei
Woningcorporatie Nijestee
ziet dat bewoners in de
wijken op veel manieren
bijdragen aan meer groen.
Ze doen dat samen met
buurtgenoten, de gemeente

Beeldend Bezig! P

In het Hoornse Meer

Voor volwassenen
Mandala tekenen
Vrijdag 19 december 2025, 13.30-15.30 uur
“Met geometrische sjablonen op zwart papier”
Stadjerspas 10, anders 20 euro
Vanaf 16 januari 2026 weer elke derde vrijdag.

Workshop “Intuitief beeldend werken”
Open de Poort, Moesstraat 20, Groningen
Vrijdag 12 december 2025, 14.00-16.00 uur

Kosten 20, 25 of 30 euro.

Voor jeugd
Voorjaarscursus start weer!
Eerste les proefles 5 euro of cursus 6 lessen 48 euro
Kinderen van 6 t/m 9 jaar,
woensdag 4 februari 15.30-16.30 uur.
Kinderen van 9 t/m 12 jaar,
dinsdag 3 februari,16.00-17.00 uur.

Kijk ook even op de Sport & Cultuurhopper!

Aanmelden en info:

tekenenbijmariska@gmail.com
Tel. 06-83127282
www.beeldend-bezig.nl

FIJNE V

en partners zoals de
straatboer. Nijestee
ondersteun deze
beweging graag. Daarom
biedt zij, naast Straatboer,
met Buurt in Bloei extra
ruimte aan bewoners met
een groen idee voor hun
straat of woongebouw.
Buurt in Bloei helpt
bewoners om hun plan
voor bloemen en groen uit
te werken en samen uit te
voeren. Meer informatie
staat op nijestee.nl/buurt-
in-bloei.

VINTERSE DAGEN!

Wie voelt ervoor
samen met andere
bewoners te gaan
bedenken hoe de
eigen wijk nog
groener en fleuriger
kan. Bijvoorbeeld
door het stimuleren
van de aanleg van
geveltuinen,
boomspiegels en het
onderhoud ervan?
Laat van je horen als
je daarover mee wilt
denken op redactie@
dezuidwesterkrant.nl.
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Net als voorgaande jaren is
er ook op komende
nieuwjaarsdag 1 januari om
12.00 uur weer de uitdaging
om het nieuwe jaar te
beginnen met een frisse of
koude duik in de
Hoornseplas. Voorafgaand

Zie voor meer informatie en aanmelding: www.thuisbasisveteranen.nl

rsduik 226 H
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aan de duik is er een
gezamenlijke warming-up,
dus het is een goed begin
van het nieuwe jaar om op
tijd aanwezig te zijn. Na
afloop is er voor elke
deelnemer een certificaat
en een kop snert.

oornseplas

de Hoornseplas is gratis.

- Deelname aan de duik is
geheel op eigen risico.

- Aanmelden kan via

het aanmeldformulier op:
www.thuisbasisveteranen.nl
[nieuwjaarsduik.

- Bij extreme
weersomstandigheden gaat
de nieuwjaarsduik niet door.

Plantvakken aan Onlandse Dijk

= | oktober hebben we

GoudGoed
opent kring-

loopwi

Eind november opende
kringloopwinkel GoudGoed
haar deuren in het pand
aan de Paterswoldseweg
139, waar tot onlangs
garagebedrijf Century was
gevestigd. Er ging een
verbouwing van 4 maanden
aan vooraf en dat is te zien!
GoudGoed heeft gekozen
voor wat ze ‘een nieuwe
formule’ noemen, een
nieuwe huisstijl. Het is de
bedoeling, dat alle
vestigingen van GoudGoed
deze frisse en modernere
uitstraling gaan krijgen.
Met de komst van de
kringloopwinkel is nog
maar een deel van het
pand in gebruik. In het
overige deel wordt nog
druk verbouwd. Naast

Antwoorden
beeldpuzzels
Alex Vos
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GoudGoed zullen binnen
afzienbare termijn onder
andere de daklozenkrant
De Riepe en dagbesteding
Het Twaalfde Huis er hun
intrek nemen.

GoudGoed is een leer- en
werkplek voor mensen die
vanuit allerlei
achtergronden en situaties
begeleiding krijgen op het
gebied van opbouwen van
werkritme en structuur,
sociale vaardigheden en
arbeidsvaardigheden.
Winkel je bij GoudGoed of
breng je er spullen heen die
nog goed te verkopen zijn,
dan draag je niet alleen bij
aan een duurzamere
wereld, maar ondersteun je
ook mensen die werken
aan een nieuwe stap in hun
leven. Aldus de tekst op de
website van GoudGoed:
www.goudgoed.nl.

Ga vooral eens kijken in de
nieuwste winkel van
GoudGoed. De
openingstijden zijn
maandag t/m zaterdag van
10:00 tot 17:00uur.

aandacht besteed aan het
plan om op verschillende
locaties in de wijken
Hoornse Meer en Corpus
den Hoorn een flink aantal
extra bomen te planten. De
overgrote meerderheid van
de bomen zijn gepland en
worden geplant in de wijk
Hoornse Meer.

Intussen is het bomenplan

in de uitvoeringsfase. In de

Extra bomen aan van Noppenstraat

Aanplant extra bomen
: | In De Zuidwester van

maand november zijn op
een flink aantal locaties in
de Hoornse Meer
voorbereidingen getroffen
om de bomen te planten.
Belangrijke locaties
daarvoor zijn de van
Noppenstraat, de
Onlandse Dijk en de W.
Dreesstraat. Gele stokken
gaven al een aantal weken
aan, dat er vooral daar wat
te gebeuren stond.
Plantgaten werden
gegraven en nieuwe aarde

begonnen
aangebracht. Begin
december was het dan
zover en werden de
eerste nieuwe bomen
geplant.

Op dit moment is ons nog
niet bekend hoeveel tijd
het zal kosten voordat de
aanplant van alle voor
2025 geplande bomen
gerealiseerd zal zijn. Laat
u verrassen en geniet
straks van het extra
groen.

Praat erover,
nu het nog kan

de uitvaart passend bij jou, in overleg met je dierbare
»
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Alzheimer
Café

Alzheimer Café Haren

Het Alzheimer Café Haren is een initiatief
van Alzheimer NL in samenwerking met
Icare, Humanitas, De Zonnehof,
Westerholm en ZINN.

Praktische informatie

Een Alzheimer Café biedt gezelligheid, muziek (soms
live) en verrassende ontmoetingen. Een plek om
lotgenoten te ontmoeten. Voelt u zich welkom en
neem vooral iemand mee. Dat kan uw geliefde zijn,
maar ook een vriend, buurvrouw of familielid.

Er is altijd een Alzheimer Café bij u in de buurt.

Kijk op www.alzheimer-nederland.nl/regios voor meer
informatie.

Het Alzheimer Café Haren vindt plaats op de 1e
woensdag van de maand in het Grand Café van
ZINN locatie De Dilgt, Dilgtweg 3 te Haren.

Het café is open vanaf 19.00 uur. Het programma
begint om 19.30 uur en eindigt om 21.00 uur.

De toegang is gratis evenals de koffie en de thee.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met
Lydia Woldendorp, tel. 050-5852527 of
l.woldendorp@zinnzorg.nl.

Programma

3 december 2025: Verkeersdeelname

bij dementie en cognitieve stoornissen
19.30 — 21.00 uur (inloop: 19.00 uur)
Zelfstandig deelnemen aan het verkeer blijft
belangrijk, ook op latere leeftijd. Door
verouderingsziekten kunnen lichamelijke en
cognitieve functies achteruitgaan, wat
verkeersdeelname bemoeilijkt.

Wiebo Brouwer vertelt hierover.

4 februari 2026: Ontlasten mantelzorg

19.30 — 21.00 uur (inloop: 19.00 uur)

Op welke manieren kan een mantelzorger worden
ontlast? Wat zijn de mogelijkheden en hoe regel je
dit? Het Odensehuis, Zorgmies en De
Buurthuiskamer geven hierover uitleg.

4 maart 2026: Waarom het leven sneller gaat

als je ouder wordt

19.30 — 21.00 uur (inloop: 19.00 uur)

Douwe Draaisma bespreekt leeftijdsafhankelijke
veranderingen in het geheugen. Daarbij gaat hij niet
alleen in op de ziekte van Alzheimer, maar stelt hij
ons ook voor aan de persoon achter de naam: Alois
Alzheimer.

Beeldpuzzel 2
Alex Vos
(Oplossing op pagina 3)
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Stichting Méér Hoornse Meer
wenst u een fijne kerst en
een prachtig, gezond nieuwjaar!
0ok in 2026 kunnen de bewoners
van onze Hoornse Wijken elkaar
ontmoeten bij de diverse activiteiten
die door onze stichting worden
georganiseerd. Met dank aan alle
sponsoren en vrijwilligers die in 2025 a
de stichting hebben gesteund.

stichting Meér Hoornse Meer
Elly Hohé, voorzitter

meerhoornsemeer.nl
facebook
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STICHTING MEER HOORNSE MEER-ST_.E_L'];"_Z‘IGTEN BEEFALLERLEI ﬂcTIVITEEEfTTE (HELPE‘N_'
ORGANISEREN IN DE WIJKEN HOORNSEMEERMH@ORNSE PARK EN PICCARDTHOF. ;

VOOR EN DOOR WIJKBEWONERS, OM ZO DE ONDERLINGE SAMENHANG IN DE'WIJKENAERVERSTERKEN

Hulp bij kiezen zorgverzekering / mogelijk recht op toeslagen en regelingen gemeente
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Zorgverzekering

Staat er een operatie voor u gepland in 20267 Bent u zwanger? Of krijg je bijvoorbeeld te maken met
extra tandartskosten of behandelingen bij de fysiotherapeut? Dat kunnen goede redenen zijn om te
checken of uw huidige zorgverzekering nog bij u past. Overstappen kan tot en met 31 december 2025.
Dit kan u mogelijk veel geld besparen. U kunt via De Voorzieningenwijzer.nl zelf zorgverzekeringen
bekijken, vergelijken en afsluiten.

Wilt u hulp of advies hierbij? Vraag dan eenvoudig een gesprek aan via de knop ‘Plan een gesprek’
op De VoorzieningenWijzer.nl. Een medewerker van het Wll-team bij u uit de buurt neemt dan
contact op om samen de check in te vullen. Lukt het niet om online een afspraak aan te vragen? Bel
dan naar 14 050 om samen de aanvraag te doen. De afspraken vinden plaats tussen 24 november
2025 en 31 december 2025 bij een WlJ-team bij u in de buurt.

Hoge kosten
Maakt u hoge kosten of heeft u zorgkosten die u niet zelf kunt betalen? Wij hebben regelingen om u
financieel te ondersteunen.

Meerkostenregeling

Bent u inwoner van de gemeente Groningen met een chronische ziekte of beperking? En heeft u een
inkomen tot 120% van het minimuminkomen? Dan kunt u de tegemoetkoming aannemelijke
meerkosten aanvragen.

Bijzondere bijstand
Soms maakt u onverwachte kosten die u niet zelf kunt betalen maar die wel nodig zijn. Misschien kunt
u voor deze kosten bijzondere bijstand krijgen.

Andere toeslagen en regelingen

Misschien zijn er nog meer toeslagen of regelingen waar u recht op hebt. Dan kunt u maandelijks veel
geld besparen. Ontdek het via Dat geldt voor mij van De VoorzieningenWijzer. Vraag een
adviesgesprek aan of doe zelf anoniem de check. U kunt direct de toeslagen en regelingen aanvragen.

Contact

Europapark, Harm Buiterplein 1

Zonder afspraak op maandag t/m vrijdag 09:00 - 11:00 uur.
Met afspraak op maandag t/m vrijdag 09:00 - 17:00 uur.
Telefoon 050 367 50 00.

Voor meer informatie: gemeente.groningen.nl/zorgverzekering
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‘De Stem van Groningen’

De gemeente Groningen werkt aan een toekomstperspectief voor het
gebied Hortus — Biologisch centrum in Haren.

Alle inwoners van de gemeente Groningen worden uitgenodigd om mee te denken!
Dat kan nog t/m 16 december online via het participatieplatform van de gemeente:
stemvan.groningen.nl/hortusbiologischcentrum/

Daar vindt u ook meer informatie over drie perspectieven voor dit gebied, die
Gemeente Groningen heeft laten ontwikkelen door een planbureau.

Helaas is een vierde perspectief hierin niet duidelijk vindbaar: behoud van de
Biotoop, die hier in de afgelopen jaren tot ontwikkeling is gekomen. Daarom
presenteert de Biotoop i.s.m. leegstandsorganisatie Carex een alternatief plan:
Het betaalbare perspectief.

Dat zet in op behoud én doorontwikkeling van de Biotoop voor minstens 10 jaar.
Meer info over dit plan: biotoop.nl/toekomst

De keuze voor behoud van de Biotoop kun je in "De Stem van Groningen" alleen
aangeven bij de ruimte voor aanvullende informatie.

Beeldpuzzel 1

Alex Vos
(Oplossing op pagina 3) Sinds ongeveer een maand
is Zahra Market hét nieuwe
oty Chirdstrniss Dny gezicht aan de
Paterswoldseweg 852.
Eigenaar Hamza heeft
naast zijn
beveiligingsbedrijf nu ook
deze moderne,
multiculturele buurtwinkel
geopend. De zaak wordt
dagelijks met veel plezier
gerund door zijn broer en
zijn neef Abdullah, die
klanten met open armen
ontvangen.

ZAHRA
market

Welkom bu Zahra Market

Bij Zahra Market vind je
een breed en divers
assortiment:

- dagvers halal viees,

- grote trays eieren,

- knapperige groente en
fruit,

- én een selectie andere
producten uit verschillende
culturen.

Het is geen gewone
Arabische winkel — Zahra
Market is een winkel voor
iedereen die houdt van
kwaliteit, versheid en
vriendelijke service.

Hamza werkte eerder
jarenlang als manager in
een sportschool. Zijn
droom is om ooit een eigen
sportschool te openen en
jongeren te begeleiden,
coachen en perspectief te
bieden. De perfecte naam
voor zijn winkel had hij al
snel gevonden: Zahra -
vernoemd naar zijn
dochter, en betekenisvol:
“bloem”. Een symbool voor
groei, warmte en iets moois
laten ontstaan.

jouw nieuwe buurtwinkel aan de Paterswoldseweg

De buurt weet de weg naar
de winkel inmiddels goed te
vinden, maar Hamza hoopt
nog veel meer klanten te
mogen verwelkomen.

Openingstijden:

* Maandag t/m zaterdag:
09.00 - 19.00 uur

+ Zondag: 11.00 — 19.00 uur

Kom langs, ontdek het
aanbod en ervaar waarom
Zahra Market in korte tijd is
uitgegroeid tot een nieuwe
favoriet in de wijk

ap

q Val l je in sla

Dat overkomt je niet bij cursus

Bijbel uit de doeken

want op tv-schermen is van alles te zien:

schilderijen met Bijbelse taferelen, maar ook filmpjes met schilderijen over een bepaald

.'r’- o
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Bijbelverhaal, tijdbalken en topografische kaartjes. De docent vertelt de -vaak spannende-

Bijbelverhalen en toont je de samenhang ertussen.

Geen kunstbeschouwing, wel interessant en afwisselend. Bovendien in een gezellige sfeer.
Geen voorkennis nodig. Alle geloven en wereldbeschouwingen zijn van harte welkom.

* voorjaarscursus (start vr 6-02-26)
* najaarscursus (start vr 2-10-26)

Meld je nu al aan op bijbeluitdedoeken.nl i.v.m. vroegboekkorting.

Cursusduur  :7 lessen van 2 uur, met koffie-/theepauze
Groepsgrootte : max. 6 personen

Aanmelden  : bijbeluitdedoeken.nl
Lokatie : A. Jacobsstraat 11, Groningen (nabij Martiniziekenhuis)
Kosten : totaal: € 60,-. Bij vroegboeken: € 50,-

Docent : Reino Beck

o
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Curves

Echte schoonheid. Uniek mooi.

Curves Groningen
P.C. Hooftlaan 2b Groningen
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Wie was Konrad Adenauer?

In de wijk Hoornse Meer is een van de
zZijstraten van de J. den Uylstraat de K.
Adenauerstraat. Wie was hij?

Konrad Hermann Joseph
Adenauer is geboren in
Keulen, op 5 januari 1876.
Zijn vader was
rechtbankfunctionaris.
Adenauer is tweemaal
getrouwd geweest. Zijn
eerste vrouw overleed in
1916 na twaalf jaar
huwelijk. Samen kregen zij
drie kinderen. In 1919
trouwde Adenauer

met Auguste Zinsser en
kreeg samen met haar vijf
kinderen. Zijn tweede
vrouw overleed na een
zelfmoordpoging die zij
deed toen ze in de Tweede
Wereldoorlog door de
Gestapo gevangen werd
gezet.

Konrad Adenauer
studeerde van 1894 tot
1897 rechtswetenschap en

L 2%

30 MINUTEN

FULL BODY WORKOUT

©

KRACHT

TRAINING & CARDIO

EEN-OP-EEN

COACHING

SPECIAAL VOOR

VROUWEN

politicologie en werkte korte

tijd als jurist.
Hij was lid van de

katholieke Zentrumspartei,
de naoorlogse CDU. Vanaf

1906 was hij gemeentelijk
bestuurder in zijn
geboortestad. Adenauer

werd in 1917 burgemeester

Foto van Wikipedia

.....
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Welkom bij De Tamarisk!

Locatie Canadalaan: Canadalaan 2
9728 EE Groningen | 050-5263098

Op onze kleinschalige basisschool aan de Canadalaan kennen we ieder kind bij naam.
We bieden een veilige, warme omgeving waar uw kind zich écht gezien en gehoord voelt. Met

betrokken leerkrachten, een sterke band met ouders en onderwijs én opvang op maat, creéren we
een goede basis voor kinderen van 4 tot 12 jaar. Samen zorgen we ervoor dat ieder kind groeit-in

leren én in zelfvertrouwen.

Nieuwsgierig geworden?

Maak gerust een afspraak om een keer langs te komen. Dit kan door te mailen naar:
tamarisk@vcog.nl. Wij kijken ernaar uit om uw kind en u te ontmoeten!

* Kleins

¥ Onderwijs en opvang @

* Sterke

ONTDEK DE TAMARISK
LOCATIE CANADALAAN

DE DORPSSCHOOL IN DE STAD GRONINGEN

chalig en persoonl'l.ik

P maat

ouderbetrokkenheid

van diezelfde stad Keulen
en bleef dit tot 1933. Hij
kwam in de loop van de
jaren steeds vaker in
conflict met de
opkomende nationaalsociali
sten. In 1931 liet hij als
burgemeester
hakenkruisvlaggen
verwijderen die 's nachts
aan bruggen waren
vastgemaakt. Na de
machtsovername van de
nazi's in 1933 werd hij
gedwongen ontslag te
nemen. Hij werd
verschillende keren
gevangengezet door

het regime.

In 1946 was Adenauer
betrokken bij de oprichting
van de CDU, de partij die
Rooms-katholieken en
protestanten wilde
verenigen. De CDU won in
1949 de verkiezingen en
Adenauer werd de

eerste bondskanselier. Hij
werd gekozen met één
stem meerderheid, zijn
eigen stem. Hij was toen 73
jaar oud. Het werd een
periode van wederopbouw
in West-Duitsland, ook wel
het Wirtschaftswunder (eco
nomisch wonder) genoemd.
Op 27 maart 1952 werd er
met een bom in een
postpakket een aanslag
gepleegd op het leven van
Adenauer door een
revolutionaire zionistische
beweging. De aanslag
mislukte. In 1953 werd
Adenauer herkozen als
bondskanselier en
ontwikkelde hij zich tot een
van de meest
gezaghebbende politici in
Europa. Onder zijn leiding
trad West-Duitsland in mei
1955 toe tot de NAVO.

In september 1961 begint
Adenauer aan zijn vierde
ambtstermijn als
bondskanselier. Na
aandringen van
coalitiepartijen en zijn eigen
partij treedt hij in oktober
1963 af, intussen 87 jaar
oud. Niet voor niets wordt
hij Der Alte genoemd. Hij
blijft nog wel tot 1966
partijvoorzitter van de CDU.
Op 20 april 1967 overlijdt
Konrad Adenauer na een
korte griep. De eerste
bondskanselier van West-
Duitsland krijgt na zijn
overlijden een
staatsbegrafenis. Hij ligt
begraven op de
begraafplaats Waldfriedhof
in Rhéndorf.
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Dé vrijwilligerscentrale

Actief zijn in je eigen buurt en ook
je netwerk vergroten? Dat kan
door vrijwilligerswerk te doen!

In de Corpus den Hoorn en de nabije omgeving
kan je bijvoorbeeld aan de slag als...

Dagbehandeling Parkinson

Zorggroep Groningen, locatie Maartenshof
* vacature nr. 9090

Voor de dagbehandeling Parkinson in Maartenshof
wordt er gezocht naar een vrijwilliger.Je legt
gemakkelijk en prettig contact met cliénten. Je helpt

mee met het verzorgen van koffie en thee en het
verrichten van licht huishoudelijke werkzaamheden.
Je kan een bijdrage leveren aan een gezellige sfeer
door het geven van individuele aandacht of
ondersteuning geven bij activiteiten. Help jij mee?

Meer informatie: Marjan Haan |
marjan.haan@zorggroepgroningen.nl | 0505354470

Week van de Vrijwilliger

Groningen heeft veel fantastische vrijwilligers. In onze
wijken en dorpen zetten zij zich belangeloos en met veel
plezier in om van Groningen een fijne plek te maken.
Daarvoor zeggen wij: bedankt!

In de week van 8 t/m 12 december biedt de gemeente
Groningen ‘Kers op de Taart’ aan: koffie/thee en taart voor
vrijwilligers op 16 locaties in de gemeente Groningen. Je
moet je hiervoor wel aanmelden via
www.link050.nl/ontwikkellink. Natuurlijk mag je link050 ook
bellen of langskomen om je aan te melden. Je kunt je ook
aanmelden voor diverse workshops die link050
organiseert op verschillende locaties.

Ontwikkellink

Op link050 staan cursussen en bijeenkomsten die
aangeboden worden via Ontwikkellink. Dit is het gratis
cursusaanbod voor iedereen die vrijwilligerswerk doet,
een participatiebaan heeft of op een andere manier
vrijwillig actief is in de gemeente Groningen. Kijk op
www.link050.nl/ontwikkellink voor het aanbod.

Link050

Bezoek onze online vacaturebank www.link050.nl

voor meer informatie over deze vacature of om een
andere vacature te zoeken. Je bent ook van harte welkom
om bij ons langs te komen.

Dit kan met maar ook zonder afspraak. Wij kunnen samen
met jou zoeken naar de vacatures die het meest geschikt
Zijn voor jou.

Adres: Herestraat 100, 9711 LM Groningen

Email: info@link050.nl

Telefoon: 050 305 1900
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Dé vrijwilligerscentrale

Een kwart eeuw
in de wijk

Liesbeth Stiksma en Meinko Poel (foto) i.s.m. Alette de Groot.

Bij 's Heerenloo wonen mensen die op een of ander punt in hun leven afhankelijk werden van
hulp. Maar ook zij zijn benieuwd naar andere mensen uit de buurt. Daarom trekken de
deelnemers van het talentencentrum er op uit om buurtgenoten te bezoeken. Dit is de start van
een nieuwe serie in De Zuidwester: Zomaar een interview met iemand in de wijk.

Deze eerste keer bezoeken we Gerrie Reinders aan de Donderslaan.

Kun je vertellen hoe en
wanneer hier bent
komen wonen?

Dat was rond de
milleniumwisseling, dus 25
jaar geleden. |k had in
lerland gewoond, met man
en kinderen. Maar toen
gingen we scheiden en
vertrok ik met mijn twee
dochters naar Zoutkamp.
Toen de middelbare
schooltijd van de oudste in
zicht kwam, ben ik naar de
stad verhuisd. We
woonden aan de
Galenuslaan. Vanwege de
wijkvernieuwing ging ons
huis in 2017 plat.

Dus je moest wéér
verhuizen?

Ja. Het mooie was dat een
ander deel van de
nieuwbouw in Corpus den
Hoorn toen al klaar was.
De mensen wiens huis
gesloopt werd mochten
kiezen: een wisselwoning
of een nieuwbouwhuis.
Sindsdien woon ik in de
Donderslaan.

Was dat inderdaad een
verbetering?

Ik miste het oude huis wel.
Dat was hokkerig en
kleiner, maar het paste me
goed. Dit huis is groter en
voelde te nieuw voor mij. Er
is een modern
ventilatiesysteem dat
hinderlijk geluid geeft. Ik
houd van gewoon een
raam open zetten. Toch
ben ik gewend geraakt en
kan ik genieten van de
voordelen en luxe.
Bijvoorbeeld twee w.c’s!
Ook leuk was de
verhuistijd. Niemand had

nog een schutting.
Bewoners kwamen elkaar
vanzelf veel tegen, hielpen
elkaar en zaten samen in
de tuinen.

In mijn werk was ook
sprake van veel
veranderingen en “reuring”.
Ik werkte in de wijk als
verpleegkundige. Eerst
voor Thuiszorg Groningen,
een bloeiende organisatie
die na overname werd
meegetrokken in een
faillissement. En na een
turbulente periode rust
hervond als onderdeel van
TSN.

Nu ben ik met pensioen. De
kinderen zijn het huis uit. Ik
heb twee kleinkinderen die
ik regelmatig zie. En de
wijkvernieuwing is
afgerond.

Dus na een kwart eeuw
veranderingen komt nu
de rust?

Hm, hahaha. Nu ga ik weg!
Ik ben bezig met het

bouwen van mijn eigen
huis. Ik houd van
ecologisch leven: groen en
zonder veel plastic en
afval. Ik droom van vrede in
de wereld. Daarom wil ik
tenminste met andere
mensen samen in vrede
leren leven.

Dat moet dan wel
passen!

Inderdaad! Dat gaat
zomaar niet. Maar je kunt
het wel leren. We zijn
inmiddels met een grote
groep mensen in
Westerwolde een “Eco-
dorp” aan het bouwen. We
trainen ons in “geweldloze
communicatie”, ontwikkeld
door Marshall Rosenberg.
Ik bouw mijn ecologische
huis met hout en strobalen
voor de isolatie. Als ik daar
ben slaap ik in een
bouwkeet. Als ik terug ben
op de Donderslaan geniet
ik weer extra van de luxe.
Maar volgend jaar verruil ik

die met veel plezier voor het
ecodorp.

Ga je Corpus niet
missen?

lk neem goeie herinneringen
mee. Bijvoorbeeld aan fijne
plekjes in de buurt:
Mennoos Kokerij: een
restaurant in de eetzaal van
het voormalige Menno
Lutterhuis. Ook van
Piccardthof heb ik altijd veel
genoten. Mijn moestuin
daar, de zwemplas, het fijne
wandelpaadie er naar toe.
Het mooie parkje met vijver
om de hoek, en het
Stadspark is ook vlak bij.
En de mooie bomen die
voor de wijkvernieuwing
voor mijn huis op de
Galenuslaan stonden.

En nu ga ik naar een nieuwe
plek met nog meer groen.
En Mischa, die via via hier
aan is komen lopen, gaat
natuurlijk mee!’
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Anne maakt rake kaarten

In een van de mini-bibliotheken in de wijk
Hoornse Meer troffen we een paar maanden
geleden een enveloppe met daarop geschreven:

Laiverd, ja jij!

Een beetje extra zachtheid voor jou.
Liefs,

Anne

In de envelop zat een kaart met daarop het
volgende gedicht:

Blauwe Reiger in het groen

De sierperen op het pleintie  meer ruimte nodig hebben.  pluimhortensia’s. Dit zijn
van appartementen- Daarom heeft de gemeente  sierheesters die lang
complex de Blauwe Reiger  de verharding onder de bloeien (eerst wit, later streven van de gemeente
zijn in goede conditie, maar  bomen weg laten halen. roze) en waar vlinders, Groningen om daar waar
de wortels duwen de Deze twee stroken langs bijen en andere insecten op  mogelijk is, groen aan te
bestrating omhoog. Dat de bestaande beplanting afkomen. Daar zijn ook de  planten en verharding weg
betekent dat de wortels zijn opgevuld met vogels weer blij mee. te halen.

lk zag hoe haar tranen
begonnen te stromen,
haar stem haperde.

Het aanbrengen van meer
beplanting past bij het

Ze wilde me vertellen wat er was,
maar ze kon op dat moment
niet anders dan huilen.

Dus ik knikte
en begon dekens
bij elkaar te rapen.

De kerstkriebels borrelen
langzaam weer op, zo ock in

Maartenshof.
Dekens

Vrijdag 12 december 2025 in plaats van
van 11.00 tot 16.00 uur woorden.

Bent u welkom om alvast in de
kerstsfeer te komen op de Want soms is er zijn

de enige troost

Kerst Winter Fair 2025 die pagt.

Maartenshof

Schaaksport 100, Groningen @anne.maakt.het

Met l
Kerstartikelen, sieraden, kleding,
verschillende decoraties, kaarten,
kaas en worst, een gebakken visje en

Op haar website (www.rakekaarten.nl) vertelt
Anne, dat ze enorm van schrijven houdt. Om de
nog veel meer, OF geniet van een zware dingen in het leven lichter te maken, om
hapje en drankje. troost te bieden. Of om iemand te laten weten:
| ‘hé, je doet er nogal toe’. Haar visie is een
! wereld waarin niemand zich alleen of geisoleerd
EW Peurst b3 o ik pieween . voelt, maar gezien en gewaardeerd. Ze wordt blij
g S wanneer mensen een betere verbinding met
Groainges zichzelf en elkaar kunnen krijgen.

Ze maakt en verkoopt kaarten met tekeningen en
gedichten, afgedrukt op stevig papier. Ze worden
geleverd met een mooie envelop en je kunt er

December
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een postzegel bij kopen met daarop de tekst ‘Je
doet er nogal toe’. De postzegels kun je echt
gebruiken: ze hebben dezelfde waarde als een
standaard Post NL 1 postzegel.

Wanneer een kaart iets scheef uit de printer komt
verkoopt ze die niet, maar verspreidt ze die in
minibiebjes door de stad. Je mag ze meenemen
voor jezelf of om weg te geven. Anne heeft een
‘blijmakersfonds’ opgericht. Van het geld dat ze
daarmee ophaalt geeft ze mensen die krap bij
kas zitten gratis of met korting kaarten.

Op www.rakekaarten.nl vindt u alle kaarten die
Anne maakt en hoe u die kunt bestellen. Anne
woont in Groningen, dus kunt u ook persoonlijk
de kaarten bij haar op komen halen. Zij woont in
de wijk Hoornse Meer. Volg haar vooral ook op
instagram: @anne.maakt.het
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Van hondenpoep naar hoop

Hoe een veldje vol ergernis  vrouw voelt zich niet serieus
leidde tot een prullenbak op  genomen en klopt aan bij

de juiste plek.
Anja Janssen

Een veldje vol
ergernis

Tijdens een wandeling stuit
een buurtbewoonster op
een onsmakelijk tafereel:
een grasveldje vol
hondenpoep. Ze ziet hoe
hondeneigenaren hun
viervoeters uitlaten zonder
op te ruimen. De stank en
aanblik zijn voor iedereen
onaangenaam, vindt ze. Ze
zit vol ideeén: extra
prullenbakken, meer
handhaving, flyers om
bewustwording te creéren.
Zelf wil ze de flyers wel
verspreiden, maar voor de
rest heeft ze de gemeente
nodig.

Geen gehoor

De gemeente reageert
terughoudend. Overlast is
een stadsbreed probleem,
zegt men, en op deze plek
is geen sprake van een
officiéle overlastlocatie.
Bovendien zijn er volgens
de gemeente genoeg
afvalbakken in de buurt.
Het probleem ligt bij het
gedrag van
hondeneigenaren, en daar
is al aandacht voor. De

de ombudsman.

Bewijs op beeld

De ombudsman gaat kijken
en ziet dat het veldje bijna
volledig bedekt is met
hondenpoep. Ze maakt
filmpjes en stuurt die naar
de gemeente. Ook de
gemeente komt kijken en
erkent dat de situatie
ernstiger is dan gedacht.
Toch blijft men erbij: er zijn
genoeg afvalbakken, al
staan ze niet direct bij het
veldje. Extra bakken
betekenen extra onderhoud
en kosten.

Een oplossing... bijna
De gemeente besluit een
afvalbak te bevestigen aan
een bestaande
ondergrondse container.
Goed nieuws, denkt de
vrouw, tot ze hoort dat de
bak 100 meter verderop
komt, terwijl er bij het veldje
zelf ook een container staat.
Dat begrijpt ze niet — en de
ombudsman ook niet.
Uiteindelijk begrijpt de
gemeente het wél en
verplaatst de afvalbak naar
de container bij het veldje.
Hopelijk kleurt het snel weer
groen in plaats van bruin.

OMBUDSMAN

groningen

Wilt u een afspraak met de ombudsman, bel of mail ons.
Telefoon: 050 318 65 68 (ma t/m do 09:00 tot 12:30 uur)
E-mail: info@ombudsman.groningen.nl

Website: www.ombudsmangroningen.nl

Adres: Trompsingel 33, 8724 DA Groningen

Beeldpuzzel 3
Alex Vos
(Oplossing op pagina 3)

Ik ondersteun
iedereen!

Winterexcursie in het Stadspark

Leer meer over de seizoenen, dieren en geschiedenis.
Onze gids Harry neemt jou graag mee. Wist jij dat het
Stadspark is ontworpen door Leonard Springer en Jan
Anthony Mulock Houwer? Herken jij de paddenstoelen
en bijzondere bomen? Beleef het allemaal tijdens deze
leuke en leerzame natuurexcursies!

Wanneer: Zondag 14 december

Duur: 10.00 - 11.30 uur

Waar: 't Groene hart, Stasdpark 3

Leeftijd: Kinderen en volwassenen

Entree: Gratis

Opgave: www.nde.groningen.nl/excursies-en-meer

GRllz
glans

In de vorige Zuidwester stond de wervingsflyer van de
Cursus Grip & glans. Inmiddels zijn de 6 bijeenkomsten
van 2,5 uur geweest en staat de terugkombijeenkomst
gepland in februari. Het kost enige moeite om genoeg
deelnemers voor de cursus te krijgen omdat deelnemers
wel wat drempels moeten nemen. Maar wie wil er geen
plezier en glans in zijn leven?

Door de intieme, veilige en openheid in de groep zijn er
mooie ervaringen met elkaar opgedaan. De deelnemers
zijn zich bewuster van gedrag, hebben handvatten voor

het maken en onderhouden van contact en netwerk, sterke

punten en hebben reserves opgebouwd. De deelnemers
ervaren de cursus als een poetsdoek. Je ontdekt wat je

zelf kan doen om in beweging te komen en weer glans te

geven aan je leven.

Merk je nu, dat je de komende donkere wintermaanden
alleen of moeizaam doorkomt? Meldt je dan aan bij

petra.mens@uwij.groningen.nl Er staan nu 4 mensen op de
wachtlijst. Als er genoeg deelnemers zijn dan starten we in

het voorjaar weer een nieuwe cursus in Groningen Zuid.

Kijk op www.3manieren.nl voor Grip & glans cursussen,
Up-gesprekken en Samen vitaalgroepen in de Stad.

De Zuidwester

Naaiatelier Sola,
uniek in de stad

Op een dag na een bezoek aan haar schoonmoeder
wandelde Tuka over het Overwinningsplein en zag
een leeg pand met een grote etalage. Zij dacht 'Dat
is een pand voor mij!’: een grote etalage om al mijn
jurken te etaleren. En zo gebeurde het.

Sinds een maand is Tuka, samen met haar
schoonmoeder trotse eigenaar van het pand
‘Naaiatelier Sola” aan het Overwinningsplein 84.

Tuka komt uit Syrié, is 27 jaar en is zeven jaar in
Nederland. Zij woont samen met haar vriend en zij
hebben samen twee kinderen. Naast het werken in
de winkel volgt Tuka een opleiding MBO4
bedrijfsadministratie.

Samen met haar schoonmoeder maakt zij prachtige
trouwjurken, gala-/feestjurken. Aan een jurk wordt
vier a vijf weken gewerkt. Alle kleding wordt op maat
en met de hand vervaardigd. Tuka vindt het fijn om
mooie kleding te maken voor een speciale dag en
zo de mensen blij te maken. De prijs is afhankelijk
van de stof en het aantal uren dat aan een jurk of
pak wordt gewerkt. Ook van zelf meegebrachte
stoffen kan Tuka een jurk maken.

Voor een feest kan een jurk of een pak gehuurd
worden bij Sola. Naast kledingatelier-/reparatie is er
een wasserette en stomerij. Voor zover Tuka weet is
zij de enige winkel in de stad. U bent van harte
welkom.

De openingstijden van de winkel:
Maandag 11:00-18:00

Dinsdag t/m vrijdag 09:30-18:00
Zaterdag 09:30-17:00

Zondag gesloten

Bereikbaar via 0685153722 bellen en WhatsApp.

Laatste weekend:

13 & 14 dec.












